II TYSKI PRZEGLAD TWORCZOSCI SENIORALNEJ

Tychy, 2026 r.
REGULAMIN

1. Organizatorzy
Organizator glowny: Tyska Rada Senioréw
Wspolorganizatorzy:

1. Uniwersytet Trzeciego Wieku w Tychach

2. Dzienny Dom Pomocy Spotecznej ,,Wrzos” w Tychach
3. Miejskie Centrum Kultury w Tychach

2. Termin i miejsce wydarzenia
Data: 10 pazdziernika 2026 r. (sobota), od godz. 14:00

Miejsce: Zespot Szkét Muzycznych im. T. Rybickiego w Tychach
Adres: al. Niepodlegtosci 53

3. Cel i zalozenia Przegladu

1. Prezentacja dorobku artystycznego seniorow.
2. Promocja aktywnosci spotecznej seniorow.
3. Inspirowanie do poszukiwania nowych form pracy artystyczne;.
4. Stworzenie przestrzeni do wymiany doswiadczen dla senioréw, instruktorow
1 animatorow kultury.
5. Integracja spoleczna, przelamywanie barier izolacji 1 aktywizacja srodowisk senioralnych.

6. Adresatami sg seniorzy — szczeg6lnie dziatajacy w klubach seniora, UTW oraz
organizacjach seniorskich.
7. Przeglad ma charakter niekonkursowy.

4. Kategorie wystepow
A. Tworczo$é sceniczna

1. Zespoty wokalne, wokalno-instrumentalne lub instrumentalne
2. Krotkie formy teatralne lub kabaretowe



3.
4.
5.

Solisci — wokalisci z akompaniamentem
Zespoty taneczne
Inne formy sceniczne

Sprawy organizacvjne:

Uczestnicy proszeni sg o przyniesienie podktadu muzycznego na nosniku (np. pendrive).
W karcie zgloszenia nalezy okresli¢ czas przygotowania, zapotrzebowanie na mikrofony
oraz wykorzystywane rekwizyty.

Repertuar wystepow jest dowolny.

Zespoty 1 solisci moga zaprezentowa¢ maksymalnie 3 utwory, do tacznego czasu 15 minut.
Formy teatralne i kabaretowe — maksymalny czas: 20 minut.

Istnieje mozliwos¢ wydluzenia wystepu po wczesniejszym uzgodnieniu z organizatorem.
Obowigzek zgloszenia si¢ minimum 10 minut przed wystepem.

Godziny wystepéw moga ulec zmianie.

Szczegolowy harmonogram wystepow zostanie opublikowany najp6zniej 5 dni przed
wydarzeniem.

B. Tworczo$¢ nieeksponowana na scenie

Nk W=

Fotografia

Malarstwo

Grafika

Rekodzieto

Inne formy plastyczne

Sprawy organizacvjne:

Maksymalnie 5 prac jednego uczestnika — kazda opisana (imi¢, nazwisko, tytut). Wymiary
nalezy poda¢ w karcie zgloszenia.

Fotografie 1 obrazy muszg by¢ gotowe do ekspozycji (w ramach, antyramach, na
podktadach).

Dla rekodzielnikoéw dostepnych bedzie 6 stotow (80x80 cm). Stoisko nalezy zorganizowac
we wlasnym zakresie.

Mozliwa jest sprzedaz prac podczas wydarzenia.

Wystawcy proszeni sg o przybycie co najmniej 30 minut przed rozpoczeciem.

Organizator wyznacza miejsce ekspozycji 1 stoiska.

6. Zgloszenia

A. Karta zgloszenia stanowigca Zatgcznik nr 1 (twdrczo$¢ sceniczna) oraz Zatgcznik nr 2

C.

(twoérczo$¢ niesceniczna) do niniejszego Regulaminu dostepne sg do pobrania na stronach:
umtychy.pl oraz kultura.tychy.pl, a takze w formie papierowej w Miejskim Centrum
Kultury w Tychach (ul. Bohateréw Warszawy 26).

Wypelniona karte zgloszenia nalezy dostarczy¢ osobiscie do Organizatora
(Przewodniczacej Tyskiej Rady Seniorow) lub mailowo: rada.seniorow@umtychy.pl
(skan lub karta wypelniona elektronicznie)

Termin nadsytania zgloszen: 21-29 wrzes$nia 2026 r.


mailto:rada.seniorow@umtychy.pl

D. Zgloszenie nie oznacza automatycznego zakwalifikowania do wystepu. Decyzje o udziale
podejmuje Organizator. Uczestnicy zostang poinformowani telefonicznie do
1 pazdziernika 2026 r.

E. Doktadne godziny wystgpow zostang przekazane najpozniej do 3 pazdziernika 2025 r.

F. Wystanie karty zgloszenia oznacza jednoznacznie akceptacj¢ warunkéw regulaminowych.

7. Kontakt

Organizator:

Teresa Janeczko

Przewodniczaca Tyskiej Rady Seniorow
R, Tel. 512391 188

@ E-mail: rada.seniorow(@umtychy.pl

8. Postanowienia koncowe

1. Udziat w I Tyskim Przegladzie Tworczo$ci Senioralnej jest rtOwnoznaczny

z akceptacjg niniejszego regulaminu.
2. Organizator decyduje w sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem.
Wydarzenie jest adresowane do senioréw miasta Tychy
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